
Make people love Basketball 

                              Nord-Ostschweizer Basketballverband   
Geschäftsstelle Reitnau 

 
 
Geht an alle ProBasket Vereine 
 
 
 Reitnau, den 18.09.09 
 
 
 
Mitteilung betreffend Trainerkarte 
 
 
Sehr geschätzte Vereins- und Trainerverantwortliche 
 
 
SwissBasket hat kurzerhand eine neue Regelung betreffend Trainerkarte eingesetzt, ohne 
Absprache mit den Regionalverbänden. Durch dieses Vorgehen sind doch einige verunsichert 
worden. Daher möchte ich Ihnen eine Erklärung dazu geben. 
 
ProBasket verlangt von jedem Jugendtrainer mindesten den J&S Grundkurs Basketball (5 bis 6 Tage, 
organisiert durch J&S). Nach bestehen dieses Kurses bekommt jeder J&S ausgebildete eine Karte 
die bestätigt, dass er den Grundkurs Basketball bestanden hat. Dieser Grundkurs ist 2 Jahre gültig 
und muss dann durch einen FK aufgefrischt werden. Das Ablaufdatum ist jeweils auf ende des 
Kalenderjahrs eingetragen (ersichtlich auf dem J&S Ausweis). 
Ein Jugendtrainer ohne J&S Grundausbildung Basketball kann durch den Besuch des Trainerkurses 
von ProBasket eine Trainermarke von ProBasket erwerben und ist somit berechtigt eine 
Jugendmannschaft zu führen. Dieser ProBasket Kurs ist jeweils eine Saison gültig und muss jährlich 
wiederholt werden, ausser man entschliesst sich einen J&S Grundkurs Basketball zu besuchen.  
 
Nun hat SwissBasket folgende Neuerung eingeführt, nachzulesen in den Weisungen für Trainer 
unter: 
 
Art. 4: 
 
a) Regelmässigkeit: 
- Alle Swiss Basketball-Trainer müssen jedes Jahr ein Fortbildungsmodul Swiss Basketball 
  oder J+S (Basketball oder „Kollektivsport“) absolvieren. 
- Die Trainer einer Mannschaft der Kategorie LNAM, LNAF, LNBM, LNBF und Espoirs, sowie 
  die Trainer 2+ und 3 müssen das eidgenössische J+S-Modul Fortbildung besuchen 
- die anderen Trainer müssen ein Weiterbildungsmodul nach Wahl besuchen 
- die Instruktoren Swiss Basketball sollten jedes Jahr den Zentralkurs J+S besuchen, mind. 
  jedoch alle 2 Jahre 
 
b) Gleichwertigkeit 
Die J+S-Fortbildungsmodule werden als Swiss Basketball-Fortbildungsmodule anerkannt und 
umgekehrt. 
 
c) Gültigkeit 
- Ein Fortbildungs- oder Weiterbildungsmodul verlängert die Traineranerkennung bis zum 
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 Jahresende des 1. Jahres vom Zeitpunkt des Kursbesuches an gerechnet. 
- Um eine Trainerkarte für die nächste Saison zu bekommen, muss der Trainer ein 
  Fortbildungsmodul vor Ende der Basketballsaison d.h. vor dem 30. Juni besuchen. Nach 
  Ablauf dieser Frist, wird die Trainerkarte nicht ausgestellt. 
  Personen, die ihre Traineranerkennung verlieren (Nicht-Einhalten der Weisungen), werden mit 
  Trainergrad 0 eingestuft. 
  Nach 6 Jahren ohne Kursbesuch, muss eine Person, die eine neue Trainerkarte möchte, bei 
  der CFE ein Gesuch stellen. Die CFE entscheidet, welchen Kurs diese Person besuchen 
  muss. 
  Nach 10 Jahren muss diese Person den J+S-Leiterkurs wiederholen. 
 
Bespiel: ein Trainer besucht 2009 ein Fortbildungs- oder Ausbildungsmodul. Die 
Traineranerkennung ist bis Ende 2010 gültig mit der Auflage vor Ende 2010 ein Fortbildungsmodul 
zu besuchen. Die Trainerkarte für die Saison 2011-2012 wird ausgestellt, wenn das Modul 
absolviert wurde. Ist dies nicht der Fall, kann die Trainerkarte nicht ausgestellt werden. 
 
Die ganzen Weisungen können unter  
http://www.swissbasketball.ch/cms/fileadmin/userData/pdf/Entraineurs_Arbitres_et_OTN/Entraineurs/
Directives_aux_entraineurs_-_2009_07_01__d.pdf 
herunter geladen werden. 
 
SwissBasket verlangt je nach Kategorie folgende Trainergrade: 
  
Trainergrad  
Swiss 
Basketball 

Animator  
Mini-Basket 

Trainer 
Mini-Basket 

Trainer 1 Trainer 2 Trainer 2+ Trainer 3 NLA 

LNA  / M&F      X X 

LNBM     0 X  

LNBF / 1LNF 
/ Espoirs F 

   0 X   

1LNM / 
Espoirs M 

   0 X   

U20    0 X   
U17   0 X    
U15  0 X     
U13 0 X      
U11 0 X      
Regionalligen 
M/F 

Gemäss Weisungen Regionalverband 

 
X = Trainer 
0 = Assistenztrainer 
 
Diese Anforderungen kommen jeweils an den Jugend CH-Meisterschaften zur Anwendung. Teams 
die die CH-Meisterschaften als Saisonziel haben müssen Trainer mit diesen Anforderungen haben 
(an den CH-Meisterschaften) bei nicht erfüllen dieser ist die Busse nicht gerade billig. 
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Wie Ihr seht werden für U17 & U20 Trainer 2 beziehungsweise Trainer 2+ verlangt, wer nun Regional 
eine U20 oder U17 betreut und den Anforderungen von SwissBasket nicht gerecht wird, kann diese 
trotzdem in den ProBasket Meisterschaften betreuen, J&S Grundkurs Basketball oder Kursbesuch 
Trainerkurs ProBasket.  
Sollte der Trainer eine Trainerkarte anfordern und auf dem Gesuch U17 oder U20 angeben, wird ihm 
eine provisorische Trainerkarte ausgestellt, fehlen dem Trainer aber 3 Stufen wird ihm eine Gebühr 
verrechnet (nachzulesen in den Weisungen Art. 7 bitte beachtet auch den Abs. d) 
 
Also bitte lest die Weisungen genau durch, bei Fragen wendet euch an mich unter  
rita.hess@probasket.ch oder telefonisch unter 062 726 29 29 
 
 
 
Mit freundlichen Grüssen 
Nord- Ostschweizer Basketballverband 

     
Rita Hess / J&S Verbandscoach / Experte 
 
 
 

mailto:rita.hess@probasket.ch

