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Weisungen zum Modus für die Saison 2009/10 

 

Sehr geehrte Damen und Herren 

Damit sie die bevorstehende Planung für die kommende Saison weiter voran treiben können, hat die 
Geschäftsleitung an ihrer letzten Sitzung vor Ostern die Anträge des Geschäftsbereich Sport betref-
fend Modus der verschiedenen Ligen besprochen und abgesegnet. Diese Modalitäten, wie sie unten 
aufgeführt sind, sollen zumindest über die nächsten 3 Jahre beibehalten werden, damit die Vereine 
auch längerfristig planen können.  

Aenderungen: 

JuniorInnen (Damen und Herren) 

Im Juniorenbereich verzichtet man auf die Aufstiegsspiele im Dezember und lässt den 1. Platzierten 
der Regionalgruppe direkt aufsteigen. Die 2. Platzierte wird in der Promo-Gruppe weiter spielen kön-
nen.   

3. Liga Damen und Herren 

Die beiden erstplatzierten Teams jeder Gruppen spielen um den Aufstieg. Der Erstplatzierte spielt 
gegen den Zweitplatzierten der anderen Gruppen in Hin- und Rückspiel. Die Gewinner steigen in die 
2. Liga auf. Die Gewinner spielen in Hin- und Rückspiel den Ligameister aus; die Verlierer spielen in 
Hin- und Rückspiel um die Plätze 3 und 4.  

 

Modus für die Saison 09/10: 

1. Liga Interregional Herren (Art. 22) 

Es werden in zwei 6er-Gruppen gespielt. Nach der 1. Phase spielen je die Teams auf den Plätzen 1-3 
in der Finalrunde; je die Teams auf den Plätzen 4-6 in der Abstiegsrunde. 

Finalrunde: Die ersten vier Teams können in die 1. Liga National aufsteigen; Abstiegsrunde: Die bei-
den letztplatzierten Teams steigen in die 2. Liga ab (ohne die Stützpunktmannschaften) 

 

1. Liga Interregional Damen (Art. 22)  

Die ersten vier Teams können in die 1. Liga National aufsteigen. Die beiden Letztplatzierten steigen in 
die 2. Liga ab. 
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2. Liga Damen und Herren (Art. 22) 

Die beiden erstplatzierten Teams steigen in die 1. Liga auf; die beiden letztplatzierten Teams steigen 
in die 3. Liga ab. 

3. Liga Damen und Herren (Art. 23) 

Der beiden erstplatzierten Teams jeder Gruppe spielt gegen den Zweitplatzierten der anderen Grup-
pen in Hin- und Rückspiel. Die Gewinner steigen in die 2. Liga auf. Die Gewinner spielen in Hin- und 
Rückspiel den Ligameister aus; die Verlierer spielen in Hin- und Rückspiel um die Plätze 3 und 4. 

Herren: Die beiden letztplatzierten Teams jeder Gruppe steigen in die 4. Liga ab. 

4. Liga Herren (Art. 24) 

Die erstplatzierten Teams jeder Gruppe spielen gegen einen Zweitplatzierten der anderen Gruppen in 
Hin- und Rückspiel. Die Gewinner steigen auf. Alle Verlierer spielen jeden gegen jeden mit je einem 
Heimspiel um den vierten Aufstiegsplatz. Alle Gewinner spielen jeden gegen jeden mit je einem 
Heimspiel um den Ligameister. 

JuniorInnen U20, U17 U15 

Siehe entsprechenden Tabelle(Excel) 

 

Ich hoffe, Ihnen mit diesen Angaben gedient zu haben. Das Sekretariat oder ich stehen gerne für 
Fragen zur Verfügung. 

  

Mit freundlichen Grüssen 

Probasket  –  Nord-Ostschweizer Basketballverband 

 

Stefan Honegger 

Leiter Sport 

 

 

 

 

 

  


