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REGELN  FÜR  MINIBASKETBALL 



1 Definition Minibasketball 
Minibasketball spricht Kinder bis 12 Jahren an. In den einzelnen Mannschaften können Mäd-
chen und Knaben gemischt teilnehmen. Spiel und Spass sollen im Vordergrund stehen. 

2 Turnier / Meisterschaftsorganisation 

 Sämtliche Spielbegegnungen werden in Turnierform durchgeführt, in der Regel an Sonnta-
gen. 

 Jede Mannschaft darf an beliebig vielen Turnieren teilnehmen. Dabei sind die jeweiligen An-
meldefristen unbedingt zu beachten. Die Anmeldung erfolgt online unter 
https://www.basketplan.ch/findAllTournaments.do 

 Die Spielpläne und Mini-Schiedsrichter werden für jedes Turnier durch den Fachbereich Mini-
basketball erstellt bzw. aufgeboten. 

 Für sämtliche Turniere der Kategorien U8/U10/U12 werden keinerlei Ranglisten erstellt. Die 
Resultate sind nach jedem Turnier im Internet unter www.probasket.ch ersichtlich.  

 Neu wird die U14 Meisterschaft ebenfalls in den Miniturnieren integriert. Diese Spieler sind 
Jugendspieler und unterstehen einem eigenen Probasket-Reglement, welches unter Punkt 12 
genauer beschrieben ist.   

3 Grundregeln-/ Prinzipien Minibasketball 
         Nachfolgend die Definitionen zu den Grundregeln im Minibasketball: 

 Jungen und Mädchen unter 12 Jahren haben das Recht zu spielen 

 Jede Mannschaft sollte 10, jedoch max. 12 Spieler-/innen zählen (mehr als 12 Spieler dürfen 
nicht eingesetzt werden). 

 Jeder Spieler(in) sollte mindestens in 2 Perioden eingesetzt werden.  

 Die Trainer müssen den Grundsatz des Blockspiels zwingend Folge leisten. 

Bei 11 Spielern folgt der Wechsel in der 3. Minute, bei 12 Spielern folgt der Wechsel in der 3. 
Minute des 2. Viertels. Bei 11 oder 12 Spielern erfolgt im 3. und 4. Viertel nochmals je ein 
Wechsel in der 3. Minute. 
Muss ein Spieler verletzt ausscheiden, wird dieser durch einen Ersatzspieler bis zur nächsten 
Pause ersetzt. Dieser Spieler zählt jedoch nicht zum Block (kein Kreuz auf dem Matchblatt). 
Es ist im Weiteren nicht zugelassen, einen schwächeren Spieler eine Verletzung vortäuschen 
zu lassen, um ihn aus dem Spiel herauszunehmen und durch einen stärkeren Spieler zu er-
setzen.  
Bei Unstimmigkeiten entscheidet der Platzkommissär. Der Fachbereich Minibasketball kann 
die zuwiderhandelnden Trainer sanktionieren. 

 Die Einstellung „Sieg um jeden Preis― kann auf die psychische und physische Entwicklung der 
Spieler(innen) negative Folgen haben. Was beim Minibasketball zählt, ist: „FREUDE AM 
SPIEL― 

4 Lizenzierung 
Grundsätzlich müssen alle Spielerinnen und Spieler in den Kategorien U8, U10, U12 über eine 
gültige Lizenz von Swiss Basketball verfügen. Diese ist durch die jeweilige Mitglieder Organisa-
tion mittels offiziellen Lizenzantrags bei Swiss Basketball zu beantragen.  

Trainerlizenz:  Offizieller Minitrainer, J&S-Trainer mit grünem Trainerbüchlein oder prov. Trai-
neranerkennung von Probasket.  
Alle Trainer benötigen eine gültige Spieler- oder Nichtspielerlizenz. 

http://www.probasket.ch/


5 Teilnahme 
Für die spezielle Promotion des Schulsportes in diesen Altersklassen können die interessierten 
Mannschaften an maximal zwei Turnieren gratis mitspielen. Voraussetzung dazu bildet, dass 
bei der Geschäftstelle Probasket vorgängig einen Tagespass beantragt wird, der entsprechen-
de Angaben von Namen, Vornamen und Geburtsdatum der Jugendlichen beinhaltet. Ab der 3. 
Turnierteilnahme haben sie die Mannschaftsgebühr zu entrichten und die Spieler müssen lizen-
ziert sein.  
Jeder Verein, auch ein Teams eines anderen Verbandes können als Gastmannschaft maximal 
einmal gratis an einem Turnier teilnehmen. 

Bei Lizenzverlust oder zu Hause vergessener Lizenzen, stellt der jeweilige ProBasket-
Platzkommissär einen provisorischen Tagespass für das jeweilige Team aus. 

6 Allgemeine Spielregeln für U8, U10 und U12 
Grundsätzlich gelten die normalen Basketballregeln der FIBA. Im Minibasketball sind folgende 
Abweichungen zu beachten:   

SPIELDAUER 4 Viertel aus jeweils 4x6 Minuten gestoppt. In der letzten Minute im 4. 
Viertel wird jeder Unterbruch und nach jedem Korberfolg gestoppt. 

PAUSE Zwischen jedem Viertel 1 Minute Pause. Die Halbzeitpause dauert 2 
Minuten. 

TIME-OUT In jedem Viertel ist nur 1 Time-out möglich. Nichtbezogene Time-outs 
können nicht aufs nächste Viertel übertragen werden. 

SPRUNGBALL Jeder Sprungball führt zum wechselnden Ballbesitz mit Ausnahme 
des Sprungballs zur Spieleröffnung. 

3-PUNKTE-WURF In allen Kategorien gibt es keine 3-Punkte-Wurfbewertung. 

UNENTSCHIEDEN Keine Verlängerungen im Minibasketball.  
 
SPIELERWECHSEL Es muss mit Blockwechsel gespielt werden. Es ergeben sich somit 

nur verletzungsbedingte Spielerwechsel. 

3-SEKUNDENREGEL Wird bei Vor-/Nachteilsituationen geahndet.  

8-SEKUNDENREGEL Findet keine Anwendung. 

FREIWURF Bei Foul während Korbwurfsituation mit anschliessendem Korberfolg 
gibt es immer einen zusätzlichen Freiwurf. 

TEAMFOULS Alle Kategorien spielen ohne Teamfouls. 
  
RÜCKPASS Ist der Ball über der Mittellinie, darf er nicht zurückgespielt werden. 
 
BLOCK STELLEN Blockstellen zu seinem Gegenspieler ist nicht erlaubt. (Regelübertre-

tung) 
 
VERTEIDIGUNG Man-to-Man Verteidigung ist Pflicht, wiederholte Verstösse werden  
 dem Platzkommissär gemeldet. Dieser nimmt Rücksprache mit dem  
 Fachbereich Minibasketball für allfällige Sanktionen. 
 
TECH.FOULS Die Schiedsrichter pfeifen keine technischen Fouls. Jedoch kann der 
 Schiri-Experte oder Platzkommissär einem Trainer(in) ein tech. Foul 
 verhängen, wenn dieser sich unsportlich verhält. 
 



7 Rahmenbedingungen U8, U10 und U12  

 Jede Mannschaft zählt mindestens 8 und max. 12 Spieler(innen) 

 Gespielt wird mit der Ballgrösse Nr. 5  

 Bei 8 Spielern wird 4 gegen 4 gespielt 

Bei 9 Spielern, mit Einverständnis beider Mannschaften wird 5 gegen 5 gespielt (die Schwä-
cheren spielen mehr) 

Bei 10-12 Spielern wird 5 gegen 5 gespielt. 

 Die Freiwurflinie befindet sich in den U8 und U10 beim gestrichelten Kreis (vor der offiziellen 
Freiwurflinie), bei den U12 die normal Freiwurflinie. Sind tiefe Körbe in der Halle vorhanden, 
spielen die U8 auf diese Mini-Körbe. 

8 Beiträge, Vergütungen, Umtriebsentschädigungen 
Gebühren: 

 Mitglied Organisationen - Beitrag pro Club (Grundgebühr) Fr. 200.— 

 Mannschafts-Beitrag (inkl.SR) U8 / U10 / U12 Fr. 250.— 

 Mannschafts-Beitrag (inkl. SR, nur Regional) U14 Fr.          500.--- 

 Schulsport-Mannschaften Fr. 250.— 

Bussen: 

 Rückzug einer angemeldeten Mannschaft, mind. 4 Wochen vor  
einem Turnier ohne Kostenfolge möglich.  Fr. 0.—  

 Abmeldung bis 3 Tage vor dem Turnier mit Stellung einer  
Ersatzmannschaft  Fr. 0.— 

 Abmeldung bis 3 Tage vor dem Turnier Fr. 75.— 

 Nichtteilnahme der Mannschaft Fr. 150.—  

 Unbegründetes Fernbleiben oder verspätetes Abmelden von  Fr. 30.—  
aufgebotenen Schiedsrichtern, pro Schiedsrichter 

Auszahlungen:  

 Mini-Schiedsrichtereinsätze ( Barauszahlung ) 
Vergütung pro Spiel Fr. 15.— 

Vergütung pro Turnier Fr. 15.— 

 Beim Fernbleiben einer Mannschaft wird dem Turnierorganisator eine 
Umtriebsentschädigung zugesprochen  Fr. 100.— 

 
Mahnung: 

 Mahngebühren, pro Mahnung Fr. 10.— 

 Mahngebühren (Einschreiben) pro Mahnung Fr. 15.— 

 Bussen und Beiträge werden immer den betreffenden Clubs in Rechnung gestellt. Der Ge-
schäftsbereich Sport kann Ergänzungen und Änderungen jederzeit vornehmen. 

 
 
 
 



9 Abschlussturniere 
Schweizer Cupfinal 

Vor dem Damen- und Herrencupfinal findet jeweils am Morgen ein Miniturnier statt. Aus unse-
rem Regionalverband hat eine Mannschaft die Möglichkeit, sich beim Geschäftsbereich Sport 
anzumelden.  

Abschlussturnier von ProBasket 

Zum Saisonabschluss führt ProBasket ein Mini-Turnier durch, an welchem alle Teams teilneh-
men können mit anschliessender Medaillenübergabe. Dieser Anlass wird vom Verband öffent-
lich ausgeschrieben. Interessierte Mitglieder Organisation melden sich schriftlich beim Ge-
schäftsbereich Sport. 

Nationale Mini-Basketballtage 

Die nationalen Minitage sind alljährlich von einem anderen Regionalverband organisiert. Es 
handelt sich dabei um ein Saisonabschlussturnier auf nationaler Ebene, wo sich Kinder aus der 
ganzen Schweiz treffen. Interessierte Mannschaften können sich beim Geschäftsbereich Sport 
melden. 

10 Minibasketball-Reglement 
Können auf der Homepage des Nord-Ostschweizer Basketballverbandes www.probasket.ch 
herunter geladen werden.  

11  Kategorie U14 (Jugendliga) 
 Modus: 

Die U14 wird in der 1. Phase in den Miniturnieren integriert. Ab der 2. Phase wird eine Inter-
gruppe gemäss Anforderungen von Swissbasket in Meisterschaftsform gespielt – die Region-
algruppen spielen weiter in Turnierform. 

Der Mannschaftsbeitrag muss ab dem 1. Turnier einbezahlt sein. 

Lizenzen: Alle Spieler benötigen eine gültige Lizenz ab dem 1. Spiel. 

Es können reine Mädchen / Knabenteams oder auch Mixedteams teilnehmen. Je nach 
Anmeldungen an die Turniersonntage können auch reine Mädchen- oder Knabenteams 
gegen Mixedteams eingeteilt werden.  

Ausser Konkurenz: Es dürfen Teams ausser Konkurrenz gemeldet werden. Diese dürfen aber 
max. 2 Spieler um 1 Jahrgang älter einsetzen. Ein Team ―ausser Konkurrenz‖ kann nicht ins 
Inter aufsteigen. 

U14 Regional 

Spielzeit: 4 x 8 Minuten gestoppt 

Ballgrösse: Damen und Herren 6 

Teamgrösse: Es wird immer 5 gegen 5 gespielt 

Verteidigung: Man-to-Man zwingend 

Blockspiel:       Bis zur Pause müssen alle Spieler je ein ganzes Viertel eingesetzt worden 
sein. Bei 11 Spielern folgt der Wechsel in der 4. Minute, bei 12 Spielern folgt  

   der 2. Wechsel in der 12. Minute. Ab der Pause können die Spieler frei einge- 
   setzt werden.   

Aufstieg:   Bis Mitte Dezember können sich die starken Mannschaften ins Inter 
anmelden.  Es wird eine 6er-Gruppe gebildet. Melden sich mehr als 6 Teams 
an, entscheidet der Fachbereich Sport nach Berücksichtigung sportlicher 
Faktoren über die Interzugehörigkeit. (siehe Weisungen) 



SR-Malus: Das Bonus-/ Malussystem findet im U14 Regional Anwendung. Dem Verein 
wird der Malus verechnet. Anschliessend werden die einzelnen Einsätze ihres 
SR dem Vereinkonto wieder gutgeschrieben 

  

 Anhang spezielle Daten 

         Schiedsrichterkurs Stufe 1 (Mini SR Kurs)                                               

CH Cupfinal  

ProBasket Saisonabschlussturnier                                             

Minitrainerkurs 11 (Teil 1 + 2)                                                                            

         Nationale Mini Basketballtage 2012 in Fribourg                                                   

24. / 25. September 2011 

31. März 2012 

20. Mai 2012    

16. / 17. Juni 2012   

            26. / 27.Mai 2012 

                                             


