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An alle Auswahlspieler Leitung Ausbildungszentrum
Vereine fur Trainer und Spieler
und Trainer 079/330 76 50
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Olten, 12.Juli 2010

Aufgebot Ausbildungszentrum

Liebe Spielerin, lieber Spieler

Das erste Training steht vor der Tur. Wir werden wie letztes Jahr ein Selektionstraining fur die U14
durchfuhren.

Warum machen wir mit allen Spielerinnen eine Selektion?

Damit wir optimal trainieren kdnnen, sollte eine Trainingsgruppe nicht grésser als 20 Spielerlnnen ha-
ben.

Ich lade Euch zum ersten Training ein:

Ul4 Madchen und Jungs (1997 und jinger)
Sonntag, 26. September 2010 um 0930 Uhr (Ende 1530)

Halle Irchel in Ziirich Winterthurerstrasse 190,8057 Zirich (Plan beiliegend)

Die Vorbereitung auf das Nationale Ausbildungszentrum und die Nationalmannschaft gemass den
Vorgaben von Swissbasketball gehen weiter.

Trainer:

U14 Herren und Damen in Winterthur: Mihajlo Djokovic
U14 Damen in Zofingen: Milenko Tomic
U14 Herren in Zofingen: Oliver Berger
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Daten Ausbildungszentrum (samorgens 0900-1200)

U14 Jahrgénge 1997 und jinger (Ausnahmen, egal wie alt, bei den Madchen und bei den Jungs
nach Absprache mit Daniel Frey)

So 26.09.2010

Mé&dchen und Jungs 0900-1530 Irchel Zurich Sichtungsturnier

Sa 09.10.2010

Madchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 09.10.2010

Méadchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 23.10.2010

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 23.10.2010

Madchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Lind Sud

Sa 06.11.2010

Méadchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 06.11.2010

Madchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 20.11.2010

Madchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 20.11.2010

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 04.12.2010

Madchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 04.12.2010

Méadchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 18.12.2010

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 18.12.2010

Madchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 15.01.2011

Méadchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 15.01.2011

Madchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 29.01.2011

Madchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 29.01.2011

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 12.02.2011

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 12.02.2011

Méadchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Lind Sud

Sa 26.02.2011

Méadchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 26.02.2011

Madchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 12.03.2011

Madchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 12.03.2011

Madchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg

Sa 26.03.2011

Madchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 26.03.2011

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Lind Sud

Sa 09.04.2011

Mé&dchen und Jungs 0900-1200 BZZ Zofingen

Sa 09.04.2011

Méadchen und Jungs 0900-1200 Winterthur Rennweg
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‘ So 01.05.2011 ‘ Abschlussturnier Alle mit den Stiitzpunkten ganzer Tag BZZ Zofingen

Sa - Mo
11.-13.06.2011 | Pfingstturnier in Schwyz

Mit U14 und eventuell mit einigen U12 (wenn wir gentigend haben) werden wir am Pfingstturnier teil-
nehmen.

Es ist wichtig, dass du an allen Terminen dabei bist !!!

Solltest Du an einem oder mehreren Daten selber Spiele haben, dann bitte die Spiele verschie-
ben lassen (Trainer oder Club). Es ist wichtig, dass Du an allen Terminen dabei bist.

Mitnehmen: Ball, personliche Sportausriistung, Springseil, ein helles und ein dunkles T-Shirt, ge-
nigend Flissigkeit, Mittagessen inbegriffen.

ENTSCHULDIGUNGEN sind begriindet und schriftlich bis am Donnerstag, 23 September 2010, an
Pro Basket Geschaftsstelle Regensdorf per Fax / Mail oder Post (Adresse siehe 1. Seite unten) zu
senden.

Ich freue mich, dich am 26. September 2010 in Zirich begriissen zu kénnen.

Mit sportlichen Grissen
Nord Ostschweizer Basketballverband
Geschéftsbereich Sport

e

Daniel Frey
(Leitung Ausbildungszentrum fir Trainer und Spieler)

Beilage: Hallenplan Irchel
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